
中通総合病院 病児保育室『持ち物リスト』 

 

～持ち物には、記名をお願いします。～ 

内   容 備   考 

書 

類 

関 

係 

□ 病児保育利用申込書 保護者が記載（初日のみ） 

□ 家庭からの連絡票 保護者が記載 

□ 病児保育利用連絡票 
かかりつけ医から記載してもらいお持ちください。 

ない場合は、お預かりできません。（初日のみ） 

□ 保険証、福祉医療受給者証 病状悪化時に中通総合病院を受診する場合があります。 

診察券はある方のみ              （写し可） □ 中通総合病院の診察券 

□ 母子健康手帳 予防接種の確認をします。 

□ 利用料（２，０００円） 
おつりのないようお願いします。入室時お預かりしています。 

（秋田市外の方で減免対象になる方は該当証明書） 

□ 与薬依頼書 
お薬手帳や薬剤情報を必ずお持ちください。（写し可） 

お薬の内容がわからない場合は、与薬できません。 

全 

て 

の 

お 
子 

様 

□ 
処方薬 

（保育中使用する分のみ） 

シロップは１回分を小分けにしてください。 

坐薬、吸入、軟膏など頓用薬もお持ちいただけます。 

□ 

 

□ 

 

□ 

 

昼食 

 

おやつ 

 

飲み物 

 

下痢、嘔吐の時は消化の良いもの、イオン飲料 

食欲が低下している時は体調をみて食べていただきますので 

お弁当は小分けにして。また、果物やゼリーなどお好きな物を 

お持ちください。（市販の物でも可） 

おやつは、アレルギーがなく、ご希望される 1歳以上のお子 

さまに保育室で用意できます。利用時にお伝えください。 

※飴やガム等は窒息の原因になりますので、ご遠慮ください。 

□ 食器類 
日頃使い慣れているコップ・スプーンなど、食事の際に 

必要な物を必要数ご持参ください。 

□ 手拭きタオル（2～3枚）  

□ 着替え（2～3組） 
嘔吐、下痢症状がある場合、汗をかきやすいなど、 

状態に合わせて多めにご準備ください。 

□ 汚れ物袋（2枚以上） スーパーの袋などでかまいません 

対
象
の
お
子
様 

□ ミルク・哺乳瓶・ガーゼ 使用回数分お持ちください。（哺乳瓶の洗浄はできません） 

□ 食事用エプロン（2～3枚） 普段使用している物で構いません。 

□ おむつ・おしり拭き 7～10枚程度（症状に合わせて、多めにお持ちください） 

□ おもちゃや絵本 お家の物があると安心します。必要に応じてご準備ください。 

 

社会医療法人明和会 中通総合病院病児保育室 


