
《立ち会い出産再開》のご案内 

2024 年 2 月より、立ち会い出産を再開いたします。 

下記のご案内についてご了承いただける方を立ち会いの対象とさせていただきます。 

 

1. 『立ち会いできるご家族』について 

立ち会い出産ができるご家族は、パートナー１名のみとなります。 

※パートナー：ご主人または育児支援者となる方。 

※お子さんの立ち会いはできません。（院内に待機場所はございません） 

 

2. 『感染予防対策へのご協力のお願い』について 

立ち会いされる方も妊婦さん同様に以下の感染対策へのご協力をお願いいたします。 

◎妊婦さんが 35 週となりましたら、出産まで健康観察をお願いいたします。 

◎マスクをはずした状態での会食や大勢での会合への参加を控えるようにお願いいたします。 

◎立ち会い出産で来院の際には、検温・体調確認・面会簿への記入をお願いいたします。 

 

3. 『立ち会い出産に向けてのお願い』について 

妊娠 28 週頃の妊婦健診までに立ち会い出産のご希望を確認します。 

立ち会い出産は、妊婦さん・パートナーのマタニティクラスの受講、もしくはプレママ外来の受講を 

お願いしております。 

＊プレママ外来は個別対応で有料：1100 円（税込み）となっております。 

また、妊婦さん・パートナー・助産師とバースプランの共有を行います。 

 

4. 『立ち合い出産ができない場合』について 

1) 妊婦さん・パートナー、および同居のご家族に、発熱・風邪症状・下痢・嘔吐などの感染症を疑う 

症状がある場合には、立ち会い出産は行えません。 

2) 分娩の経過によっては、医療上・看護上の都合により医師または助産師の判断で、立ち会いをご遠慮 

いただく場合があります。ご協力よろしくお願いいたします。 

3) 院内の感染対策上、立ち会い出産を一時期中止する可能性があります。 

その際は、その都度ご説明させていただきます。 

 

5. 『立ち会い出産の際のお願い』について 

1) 来院時に不織布マスクの着用・手指消毒をしていただきます。 

2) 立ち会いの際には、◎ディスポーザブルガウン◎ディスポーザブルキャップ◎立ち会いネームカード 

の着用をしていただきます。（有料：入院費用に含まれます。） 

※夜間に病院から離れ、院内に戻られる際には、守衛室に立ち会いネームカードをお見せください。 

3） 分娩中の動画撮影、音声録音、写真撮影はご遠慮ください。 

4） 出産後、医師の診察のため、一旦自家用車・面談室での待機をお願いします。（スタッフが案内します） 

母子との面会が可能となりましたらご連絡いたしますので連絡が取れるようにご準備ください。 

尚、母子の休養のため、産後の面会は 15 分間とさせていただきます。 

5） 立ち会いの方がお食事や休憩するベッドなどはございませんので、あらかじめご了承ください。 

  ご不明な点は当院産科外来担当助産師にお尋ねください。     中通総合病院 4 階 B 病棟 産婦人科 


