
科目名 

老年看護援助論Ⅲ 

授業担当者 

小田嶋 陽子 

所属 

中通高等看護学院 

 

開講時期：後期 単位数：1 単位 時間数：15 時間 

授業の目的 

加齢に伴い感覚機能低下をきたした高齢者の特徴を理解し、症状に応じたケアの方法と生活支援のための看護を学ぶ。 

授業の概要 

加齢により口腔、皮膚や眼・耳・鼻等の感覚機能低下をきたすことは、生活する上で支障となることが多い。また情報量が少ない

ことは危険の回避ができにくい。加齢による機能低下の状態を理解し、安全に、また安心して生活できるよう、ケアの方法を学ぶ。

主要疾患については、その誘因・特徴を学び、症状に応じた看護について学ぶ。 

受講上の注意・事前学習の内容 

ラーニングボウルにアップされている資料を準備し臨むこと。 

授業回数 学習内容 方法 備考 

1 
Introduction 

口腔症状に対する看護、義歯のケア、味覚障害のある患者の看護 
講義  

２ 耳鼻咽喉領域の患者の特徴と看護、検査に伴う看護 講義  

３ 
耳鼻咽喉領域の症状と疾患に対する看護 

（難聴・メニエール病・アレルギー・慢性副鼻腔炎） 
講義 動画視聴 

４ 皮膚の機能と症状の特徴 講義  

５ 

皮膚の疾患を持つ患者の看護 

（アトピー性皮膚炎・熱傷・帯状疱疹・疥癬） 

高齢者のスキンケア 

講義 
 

６ 眼疾患患者の特徴と症状（眼痛）に対する看護 講義  

７ 
眼疾患患者の検査・治療を受ける患者の看護 

（眼底、眼圧、白内障手術等） 
講義  

８ 試験   

テキスト  

系統看護学講座 専門 老年看護学 医学書院 

系統看護学講座 専門 老年看護 病態・疾病論 医学書院 

系統看護学講座 専門 皮膚 医学書院 

系統看護学講座 専門 眼 医学書院 

系統看護学講座 専門 耳鼻咽喉 医学書院 

系統看護学講座 専門 歯・口腔 医学書院 

参考書・指定図書 

評価の方法 

筆記試験：100 点 

＊この科目は実務経験のある教員による科目となります 


